
MENÜPLAN         29.Jän. – 02.Feb. 

 

   Mo. 29.01. 
Gesunde Jause 

 
Süßkartoffel – Apfelsuppe mit Ingwer 

Salatbuffet 
Kebab mit Kärntner Huhn, 

Rotkraut, Basilikumdip und Rosmarinwedges 
Veg.: Vegi - Kebab 

Kürbiskern – Krokantparfait mit Sauerkirschen 
 
 

Hot Dog mit Röstzwiebeln und Haussauce 

Di. 30.01. 
Wassertag 

 
Bouillon mit Einlage 

Salatbuffet 
Bunte Spätzlepfanne mit Röstzwiebeln 

und Gailtaler Bergkäse 
Pitzjoghurt mit Früchten 

 
 

Zweierlei Heringsalat mit Gebäck 

Mi. 31.01. 
Brottag 

 
Französische Zwiebelsuppe 

Salatbuffet 
Selbstgemachter Pitz – Pizzaleberkäse mit 

Erbsengemüse und Püree 
Veg.: Hülsenfrüchtelaibchen 

Hadnschnitte mit Grant´n 
 
 

Überbackene Schinkenfleckerln mit Salat 

Do. 01.02. 
Müslitag 

 
Leberknödelsuppe mit Schnittlauch 

Salatbuffet 
Gebackenes Sirnitzer Karpfenfilet 

mit Sauce Remoulade und Erdäpfel - Vogerlsalat 
Malakofftorte im Glas 

 
 

Suppe mit Gebäck 
 

Bio – Grießschmarren mit Röster 

Fr. 02.02. 
 

Freitagssuppe 
Salatbuffet 

Bami Goreng mit knackigem Gemüse, 
Koriander und Chili 
Gemischtes Dessert 

 
 


