ez MIENUPLAN 18.05.

Mo. 18.05.

- 22.05.

Gesunde Jause/Vegi Friihstiick/

Frittatensuppe mit Schnittlauch
Salatbuffet
Gnocchi ,Caprese” mit Basilikum
und knusprigem Rucola
Ribisel - Streuselkuchen

Frische Blattsalate aus dem Pitzgarten, Rosmarinfocaccia,
kaltgepressten Olen und Radieschen

Di. 19.05.

Wassertag/Obstdessert

Wildkrauterschaumsuppe mit Schwarzbrotcrostini
Salatbuffet
Faschierte Laibchen mit Schalottensauce,
Minzerbsen und Piree
Vegi: Pikante Hilsenfriichtenlaibchen
Pitzjoghurt mit Friichten

Bio — Nudelauflauf mit Brokkoli, Mais und Schnittlauchdip

Mi. 20.05.

Brottag/ Vegi Friihstiick

Bouillon mit Kaspressknddeln
Salatbuffet
Pikanter Erdapfel — Pitztopfenstrudel
mit Kichererbsencreme und Tzatziki
Schokoauflauf mit Fruchtmark

Selbstgemachte Selchwiirstl mit Kren, Senf und Pitzbrot oder
Gemiise - und Kasesticks mit Liptauer

Do. 21.05.

Knoblauchcremesuppe mit Croutons
Salatbuffet
Reisfleisch mit Paprikastreifen
und Bio — Bergkase
Vegi: Gebratener Eierreis mit Friihlingsgemiise und Sojasauce
Gemischtes Obst

Suppe mit Geback

Kaiserschmarren aus Bio — Eiern mit Roster

Fr. 22.05.

Freitagssuppe
Salatbuffet
Mixed Grill von Edelfischen
mit Brennnesselrisotto und Grillgemise
Gemischtes Dessert



